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14:30 – 15:00	 Registrácia

15:00 – 15:10	 Otvorenie sympózia

15:10 – 15:50	 Bratislavský blok
		  Odborný rámec CGM

15:10 – 15:30 
Ako posunúť manažment DM 1. typu: 
od BGM ku CGM
MUDr. Adriana Ilavská, PhD., MBA
-	 Limity manažmentu na základe jednotlivých 
	 meraní BGM
-	 Prínos kontinuálnych dát pre klinické  
	 rozhodovanie
-	 Identifikácia pacientov profitujúcich  
	 z prechodu na CGM
-	 Podpora akcelerácie prechodu z BGM  
	 na CGM

15:30 – 15:50 
Nové odporúčania IFCC pre CGM 
a kvalita CGM systémov
MUDr. Peter Novodvorský, PhD., FRCP
-	 Pripravované odporúčania IFCC
-	 Štandardizácia hodnotenia CGM systémov
-	 Presnosť, spoľahlivosť a interpretácia 
	 výsledkov
-	 Význam kvality CGM pre bezpečné  
	 rozhodovanie

15:50 – 16:00	 Prestávka

16:00 – 17:00	 Košický blok
	        Od zavedenia CGM k zmene v praxi

16:00 – 16:20 
Začať jednoducho: 
ako bezpečne uviesť nového pacienta do CGM
MUDr. Martina Merčiaková, MBA
-	 Senzor a aplikácia ako základný prvý krok,  
	 reader podľa potrieb pacienta
-	 Postupný prechod k účtu a práci  
	 s LIbreView
-	 Úloha lekára a sestry pri zavádzaní CGM
-	 Praktický model prvých dní a následnej  
	 kontroly

16:20 – 16:40 
Keď pacient CGM odmieta: 
od námietky k informovanému rozhodnutiu
MUDr. Oľga Bobelová 
-	 Obavy z technológie, stigmatizácie, množstva 
	 dát či zmeny režimu
-	 Rozlíšenie informačnej potreby 
	 od skutočného nesúhlasu
-	 Praktický rozhovor s ‚‚komplikovaným‘‘  
	 pacientom, kazuistiky
-	 Individuálny postup podľa konkrétnej 		
	 bariéry pacienta

16:40 – 17:00 
Dôvera v CGM: spoľahlivosť, bezpečnosť  
a klinické dôkazy
Doc. MUDr. Ingrid Dravecká, PhD.
-	 Klinické dôkazy a výsledky z reálnej praxe
-	 Presnosť a spoľahlivosť systému FreeStyle 	
	 Libre, iCGM standardy
-	 Bezpečnosť dát a kybernetická bezpečnosť
-	 Správne používanie údajov pri rozhodovaní 	
	 a praktické limity

17:00 – 17:15	 Prestávka

Odborný program
17:15– 18:20	

17:15 – 17:45	
LibreView
MUDr. Martina Merčiaková 
-	 Vytvorenie účtu, prepojenie ambulancie a pacienta
-	 Obnovenie prerušeného zdieľania dát
-	 Rišenie najčastajších problémov v praxi

17:45 – 17:50	 Prestávka medzi workshopmi

17:50 – 18:20	
Komplikovaný pacient – námietky
MUDr. Oľga Bobelová 
-	 Kde vznikajú najväčšie bariéry pri zavádzaní CGM
-	 Čo potrebuje lekár, sestra, pacient
-	 Ako zjednodušiť začatie a následnú prácu s dátami
-	 Skúsenosti a otázky zo štyroch regionálnych pracovísk

18:20 – 18:30    Zhrnutie z workshopu

18:30 – 18:50 
Zdravotné výkony v diabetologickej ambulancii a ich bodové ohodnotenie
MUDr. Adriana Ilavská, PhD., MBA
-	 Aktuálne možnosti vykazovania výkonov
-	 Praktické uplatnenie pri práci s CGM
-	 Organizácia starostlivosti o pacienta využívajúceho technológiu

18:50 – 19:00	 Záver

Od 19:00	 Večera
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